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1 nenn

Macca IInmeBsIe BelecTBa 3Hep;:;mec MunepabHbI€ 2JIEMEHTHI BuTtamuHsl Ne CGOI;I};HK
INpuem nuny, HauMeHoBaHUe O1r0a TopIH Benr Kpe, 1 VIeBob!. LGHEOCTS, Ca,mr | Mg, mr | Fe, mr | BlLur | B2mr | C mr PGIIIJirIITY peuentyp
Ooben
Canat kapToeabHBbIH C 37 2012
COJICHBIMH OTYpIIaMHU 100 1,5 5,2 10,0 94 21,80 20,0 0,74 0,06 0,05 |6,41
Koters pybnennsie u3 nrunsl | 120/70 18 25,5 18,50 378 26,37 27,22 2,15 | 0,09 | 0,13 | 0,47 129 2014
MakapoHHbIE U3AETUS
OTBapHbBIC 220/80 8,1 7,2 48,2 295 14,03 11,09 1,12 0,09 0,03 0 211 2014
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,00 9,1 35 0,26 0 0,03 0 0 0 282 2014
X71e0 prkaHO-IIICHUTHBII 50 3,2 0,6 20,28 102,38 8,1 8,6 1,8 0,12 0 0
HToro 3a npuem nuim 30,9 38,50 105,98 904,38 70,56 66,91 5,84 0,36 0,21 | 6,88
2 1eHb
Macca [Tnesnie BemecTa Sﬂep;;"qec MuHepabHbIE 2J1EMEHTBI Buramunbt Ne Cooprik
Ilpuem numw, HaumMeHoBarue 6Ioa Benxu., r | JKupel, v | Yraesomsir Ca,mr | Mg,mr | Fe,mr | Blmr | B2,mr | C,mr | PCHCOT | peLCUTYp
MOPIIUH > PBL, LEHHOCTb, > g, s 5 s s ypbl
O0en
Canat u3 KBaIIE€HOM KamycThbl 100 1,6 5,0 7,6 83 48,05 | 14,46 | 0,59 0,02 0,03 | 26,75 11 2014
Kotnera 120 18 14,7 9,6 243 45,83 | 34,09 | 1,62 0,08 0,19 0,66 99 2014
Kamra pucoBas paccelmuaras 250 6,0 6,5 61,3 334 7,62 4158 | 0,86 0,06 0,04 176 2014
KowmrmoT u3 cyxoppykroB 200 0,50 0,1 31,2 121,0 | 14,62 8,5 0,92 0,07 0,21 0,29 293 2014
Xneb p:kaHO-MIIIEHUYHBII 50 3,2 0,6 20,28 102,38 8,1 8,6 1,8 0,12 0 0
107,2
HToro 3a npuem numm 29,30 26,90 129,98 883,38 | 124,22 3 5,79 0,35 0,47 | 27,70




3 neun

Macca IMnmiessle BeruecTsa 3Hep;:;mec MuHepaIbHbIE DJIEMEHTHI BuTtamMuHbl Ne Coopruk
[puem vy, HAUMEHOBaHUE OTFONIA TR I [ — " e}:i g J:TB’ Ca,mr | Mg,mr | Fe,mr | Blur | B2mr | C, wr P?IIIJ?;IT peuentyp
Oo0en
Canar «CTyIeHTYCCKHIT» 100 3,6 10,5 8,3 142 19,31 | 21,47 | 0,85 0,09 0,11 5,22 41 2014
burouku peIOHBIE 120 19 12,8 18,3 266 55,55 | 35,58 | 1,18 0,17 0,16 0,45 83 2014
KaprodensHoe mrope 220 45 7,2 29,4 203,0 52,21 | 41,66 | 1,51 0,17 0,15 | 15,22 | 138 2014
Kakao ¢ mosoxom (2 B) 200 3,6 3,3 13,7 98 110,37 | 26,97 | 0,88 0,13 0,13 0,52 288 2014
X71e0 prkaHO-TIICHUIHBII 50 3,2 0,6 20,28 102,38 8,1 8,6 1,8 0,12 0 0
134,2
HToro 3a npueM nmuimm 33,90 34,40 89,98 811,38 | 245,54 | 8 6,22 0,68 0,55 | 21,41
4 neHb
[Tumessblie BewecTBa Oneprery MuHepaabHbIE JIEMEHTBI BuramMuHs! Ne Cboprnk
TIpueM MUy, HAUMEHOBAHHE 6I110/1a Macca Benku., v | XKupb, T | Vriesoasl deCKat Ca, MT Mg, mMr | Fe,mr | Bl,mr | B2,mr C,mr | PeUCIT | peuentyp
’ TOPLNH LIEHHOCTD, YpHI
KKaJl
Ooen
CaJtaT u3 CBEKJIBI C COJIEHBIMU 100 1,1 8,9 51 104 25,73 15,18 | 0,92 | 0,01 0,02 0,99 28 2014
orypuamu
Tedrenu u3 ropsaunsi(apossie) | 100/40 14,1 11,3 11,9 206 43,72 29,44 | 1,33 | 0,08 0,15 1,59 105 2014
Kara rpeuneBas pacceimuaras | 250/70 | 14,40 9,4 63,0 401 23,45 | 22158 | 7,59 | 0,43 0,22 0
172 2014
Kucens mmomnoBo-aro HbIi 200 0 0 20 76 0,48 0 0,06 0 0 0 305 2014
Xneb p>kaHO-MIIIEHUYHBII 50 3,2 0,6 20,28 102,38 8,1 8,6 1,8 0,12 0 0
11,7
HToro 3a npuem nuiu 32,80 30,20 120,28 889,38 | 101,48 | 274,80 0 0,64 0,39 2,58

5 nenn




IInmesbie BemecTsa OHepretn MuHepaJbHbIE 2JIEMEHTBI BuraMHHbI Ne Coopmux
HpHeM MHIIY, HAUMEHOBaHKEe OJIr0/1a Macca Heckaid Ca, Mmr Mg, mr | Fe,mr | B 1,Mr B 2,mMr C, Mr peuent penentyp
nopoun benku., r Kupsrl, r VriaeBonst r OCHHOCTD, YPpHI
KKaJl
Ooen
Canar U3 CBEXXHUX TIOMHJIOP 100 0,9 45 4.5 63 14,29 | 13,13 | 0,63 0,03 0,02 6,9 13 2014
Iunrmens 100/40 | 20,60 18,3 17,5 320 43,35 | 35,77 | 1,85 0,08 0,15 0,38 98 2014
Kanycra Tymennas 220 5,0 6,3 21,7 162 118,93 | 45,15 | 1,75 0,08 0,10 | 37,90 140 2014
Yaif ¢ JIMMOHOM 200 0,1 0,00 9,3 37 2,73 0,73 0,06 0 0 1,12 284 2014
Xneb prkaHO-TIIICHUTHBII 50 3,2 0,6 20,28 102,38 8,1 8,6 1,8 0,012 0 0
103,3
HToro 3a npueM nuimm 29,80 29,70 73,28 684,38 | 187,40 8 6,09 0,31 0,27 | 46,30
6 n1eHb
ITniieBbic BelecTsa Onepreru MuHepaabHbIE JIEMEHTBI ButaMuHbI Ne Coopruk
IIpHeM MU, HauMEeHOBAHHUE OJTIoaa li\(/)[;flcﬂi benku., T XKupsr, r VT1€BOMBI T u:}f;gzib Ca, Mr Mg, mr | Fe,mr | B lmMr | B2mr C, mr pi,L;)iI:T peuenryp
KKaJl ’
Ooen
CaJaT U3 CBEKIIEI C 100 1,3 8,2 6,6 105 34,61 18,65 | 1,20 0,01 0,03 1,86 25 2014
PACTUTCIIbHBIM MAaCJIOM
butouku peiOHBIE 120 19 12,80 18,3 266 55,55 35,58 | 1,18 0,17 0,16 0,45 83 2014
MakapoHHBIE U3/IENIHs OTBapHbIE 220 8,1 7,2 48,2 295 14,03 | 11,09 | 1,12 0,09 0,03 0 211 2014
Komnor u3 kyparu 200 0,5 0,1 31,2 121,0 14,62 8,5 0,92 0,07 0,21 0,29 293 2014
Xneb prKaHO-TIIICHUYHBIN 50 3,2 0,6 20,28 102,38 8,1 8,6 1,8 0,12 0 0
HToro 3a mpuem nmumm 32,10 28,90 124,50 889,38 126,91 | 82,42 | 6,22 0,46 0,43 2,6
7 neHb
I DHepretn Ne CoopHHK
6 Macca HIICBBIC BEMCCTEA yeckast MuHepaiibHbIE 371EMEHTBI BuTtamunbr peuent | peuentyp
HpHeM 1AM, HAMMCHOBAaHHE OIIIO/Ia TTOPITHH Benku., Kupsl, T YraeBoasl LIEHHOCTb, Ca, Mmr Mg, mr Fe, mr B I,mr B2,mr C, Mr Ypbl
KKaJ




Ooben
Caat KapToQenbHbIi C CONEHBIMU 100 15 5,2 10,0 94 21,80 20,0 0,74 | 0,06 0,05 6,41 37 2012
orypuamu
®puKaaenbKu U3 Kyp 100 14,6 16,3 8,7 240 36,54 16,67 | 1,37 | 0,04 0,09 0,45 127 2014
Kama pucoBasi paccelmyarast 250 6,0 6,5 61,3 334 7,62 4158 | 0,86 | 0,06 0,04 | 0,00 176 2014
Ko elinplii HAMMTOK Ha MOJIOKE 200 3,2 2,8 18,5 109 105,86 12,18 | 0,11 | 0,03 0,12 0,52 286 2014
(28.)
Xneb prkaHO-TIIICHUTHBII 50 3,2 0,6 20,28 102,38 8,1 8,6 1,8 0,12 0 0
HToro 3a npueM nuinu 28,50 31,40 118,78 879,38 | 179,92 | 99,03 | 488 | 0,31 0,3 |7,38
8 nennb
TTnmebie BerecTBa Onepretn MHuUHEpaIbHBIE HIIEMEHTBI BuramMuHbI Ne Coopn
n 6 Macca yeckas peuent UK
pI/IeM MMM, HAUMCHOBAHUEC OJIFO1a
nopuuu Benku., r Kupsr, © Vriesonasl © HE€HHOCTD, YpBI penenrt
KKaJl Ca, Mmr Mg, mr Fe, mr B 1,mr B 2,mr C, Mmr yp
Ooen
["ynsitn u3 oTBapHOM TOBSIUHBL 100\50 22,3 21,4 3,8 297 16,2 28,1 3,02 0,06 0,13 1,11 96 2014
Casnart U3 cBeXHUX OrypLOB 100 0,8 4.5 3,0 55 20,49 11,96 | 0,53 0,02 0,03 3,84 14 2014
KaprodensHoe mope 220 45 7,2 29,4 203 52,21 | 41,66 | 1,51 0,17 0,15 | 15,22 138 2014
Kucens 200 0 0 20 76 0,48 0 0,06 0 0 0 305 2014
X7neb prKaHO-TIIICHUYHBIN 50 3,2 0,6 20,28 102,38 8,1 8,6 1,8 0,12 0 0
HToro 3a npuem nuim 37,7 42,15 77,38 840,38 101,53 | 97,34 | 7,67 | 0,385 | 0,34 | 20,45
9 neHb
IInmesbie BemecTsa Oueprern MuHepabHbIe 9IeMEHThI BuTtamMuHbI Ne Coopn
TTpyeM MUy, HaUMEHOBAHUE 67101 Macca Benku., T JKuper, VIIeBoIbl T qecKas Ca, Mr Mg, mr Fe, Mr B I,mMr B 2,mMr C, Mr penent UK
HOPLUH LIEHHOCTb, YPBI penent
KKaJl vp




Oo0en

Canar U3 KBalIeHOW KaIyCThI 100 1,6 5,0 7,6 83 48,05 14,46 | 0,59 | 0,02 0,03 | 26,75 11 2014
BuTtouykn w3 roBsauHGI 100/40 20,6 18,3 17,5 320 43,35 35,77 | 1,85 | 0,08 0,15 0,38 98 2014
Kama rpeuneBast paccpimuaras 250/70 14,40 9,4 63,0 401 23,45 | 22158 | 7,59 | 0,43 0,22 0 172 2014
KoMmrioT u3 010K CBEXKUX 200 0,1 0,1 27,6 109 8,48 2,66 0,75 | 0,01 0,01 1,36 306 2014
X71eb prkaHO-TIIICHUIHBII 50 3,2 0,6 20,28 102,38 8,1 8,6 1,8 0,12 0 0
12,5
HToro 3a npueM nmuimm 39,90 33,40 135,98 | 1015,38 | 131,43 | 283,07 8 0,66 0,41 | 28,49
10 nenn
ITumessle BemecTBa OuepreTuy MuHepanbHbIE JIEMEHTB ButaMuHBI Ne CoopH
TIpreM MUy, HauMeHOBaHUe GIIr01a Macca Benku., r Kupsi, r VrieBomsl © C€CKast Ca, Mr Mg, mr Fe, mr B I,mMr B 2,mr C, Mr penent UK
HOpHHH HCHHOCTD, ypI)I peuerlT
KKaJl yp
Ooen
Kotnera 3nopoBne 120 18 14,7 9,6 243 45,83 34,09 1,62 0,08 | 0,19 0,66 99 2014
Canat u3 CBEXHUX MMOMUIOP 100 0,9 4.5 4.5 63 14,29 13,13 0,63 0,03 | 0,02 6,9 13 2014
MakapoHHBIE U3/IENHs OTBApHbIE 220 8,1 7,2 48,2 295 14,03 11,09 1,12 0,09 | 0,03 0 211 2014
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,00 9,1 35 0,26 0 0,03 0 0 0 282 2014
X71eb prKaHO-TIIICHUYHBIN 50 3,2 0,6 20,28 102,38 8,1 8,6 1,8 0,12 0 7,56
HToro 3a npuem numm 30,30 27,0 91,68 738,38 82,51 66,91 5,2 0,32 | 0,24 | 15,12
Hroro 3a 10 gueii 325,20 322,55 1067,82 8535,80 | 1351,50 | 1315,37 | 72,19 | 4,475 | 3,61 | 178,91
B cpeanem 3a 1 aenn 32,52 32,255 106,782 853,58 135,15 | 131,537 | 7,219 | 0,4475 | 0,36 | 17,891
1

Hcnonp3yeMbrit cOOpHHUK perentyp:

1.CO0pHUK TEXHOMOTHIECKHAX KapT, PEUENTyp OI0 KyTHHAPHBIX H3AETHIA U mKoasHoro mutanus -Yda, UIl Tlomskosekmii HO.U., 2012,-352c.
NHTepBanbl MexAy IpUeMaMH MUK COCTABISIIOT 3,5 — 4 yaca.
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